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Kinasthetik

Korrektes Sitzen im Rollstuhl

— —

A);S Ausfithren von manuellen Bewegungen, ist durch eirb
schlechte Sitzposition schwer moglich.

Bei jeder Aktivitit z.B. essen, trinken, husten, atmen ist
Bodenkontakt wichtig damit wir das Gewicht auf -einer
Unterstiitzungsfliche organisieren konnen. Ohne Bodenkontakt
verspannt sich der Korper nach einiger Zeit und die Aktivitdt ist
\schwieriger durchzufiihren.
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