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Parodontitis

Unsichtbarer Zahnbelag - die
unterschitzte Gefahr

Der klebrige, farblose bis weiflliche Bakterienbelag (Plaque) bildet sich laufend
auf den Zahnoberflichen. Wird dieser nicht durch tagliche sorgfiltige
Reinigung entfernt, produzieren die darin enthaltenen Bakterien Schadstoffe,
die in das Gewebe des Zahnfleisches eindringen und eine Entziindung
verursachen.!

Gesundes Zahnfleisch Gingivitis Beginnende Fortgeschrittene
- Zahnfleisch ist (zahnfleisch- Parodontitis Parodontitis
blassrosa und fest  entziindung) (Entziindung mit gerin- - Zahnverlust
- Zahnfleisch ist rot gem Knochenabbau) Knochen bildet sich
und geschwollen - Zahnfleisch zuruck
= geht zurtck - Zahn verliert Halt

isiko fiir Diabetes und
egsinfektionen!

Risikogruppen:

* Raucher*innen

e Seniorfinnen

* Personen uber 35

e Diabetiker*innen

* Menschen mit Osteoporose

e Personen mit geschwichtem
Immunsystem

* Personen mit Stress

ine umfassende Behandlung der
Parodontitis verringert nicht nur die
Wabhrscheinlichkeit fiir Zahnverlust.
Sie verbessert auch den allgemeinen
Gesundheitszustand bei Diabetes.
Auflerdem sollten Typ-2-
Diabetiker*innen auf eine besonders
sorgfaltige Mundhygiene achten!?
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